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План работы наркопоста МОБУ ООШ с.Средние Карамалы
На 2021-2022 уч.год
Цели и задачи: 
-профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;                                         - формирование у школьников навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью;                                                                                                    -формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;                                                                                      -предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;                                                         -предоставление обучающимся объективной информации о влиянии на организм человека;                                                                                                                                         -ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый 
образ жизни 
- выявление лиц «группы риска», склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;
-диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддитивному поведению;

	№
	Разделы и их содержание
	Сроки
	Ответственный

	1.
	Планирование работы школьного наркопоста
	сентябрь
	Руководитель наркопоста

	2.
	Выявление и посещение социально-неблагополучных семей «группы риска»
	сентябрь
	Зам. Директора по УВР


	3.
	Контроль посещаемости и успеваемости учащихся группы  риска
	октябрь
	Классные руководители


	4.
	Рейды в семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации; детей, находящихся под опекой.
	В течение года
	Классные руководители


	5.
	Рейды по селу с целью проверки времяпровождения подростков в вечернее время.
	В течение года
	

	6.
	Конкурс детского рисунка «Минздрав предупреждает» (1-4 кл.)
	
	Классные руководители


	7.
	Проведение индивидуальной работы с родителями  обучающихся, замеченных  в употреблении  алкоголя, наркотиков, табака, токсических веществ.
	В течение года
	Классные руководители

	8.
	Просмотр видеороликов и видеофильмов по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения для обучающихся 6-9 классов
	В течение года
	Классные руководители

	9.
	День здоровья «Движение - это жизнь!»- 5-9 кл
	сентябрь
	Учитель физкультуры  Данилова О.Г

	10.
	Конкурс плакатов «Мы выбираем жизнь»
	октябрь
	Учитель ИЗО
Коновалова Л.А.

	11.
	Акция «Неделя добра»
	октябрь
	Зам. Директора по УВР 

	12.
	Конкурс плакатов «Молодёжь за ЗОЖ»
	ноябрь
	Учитель ИЗО    Коновалова Л.А.                      

	13.
	«Уголовная ответственность за распространение и употребление ПАВ»
для 8-9 классов; классные часы
	ноябрь
	Классные руководители

	14.
	Беседа «Красота, здоровье, гармония»-3,4 классы.
	декабрь
	Классные руководители

	15.
	Участие во Всероссийской акции, посвящённой Всемирному Дню борьбы со СПИДом
	декабрь
	Классные руководители

	16.
	Организовать конкурс рисунков, плакатов:
- «Спасибо жизнь!» по профилактике наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения в 8-9 классах;
 - «Здоровый образ жизни» в 5-7 классах
	ноябрь, март
	Учитель ИЗО

	17.
	Неделя здоровья
	апрель
	Данилова О.Г

	18.
	День защиты детей
	май
	Данилова О.Г

	19.
	Анализ профилактической работы за 2022 г
	май
	Руководитель наркопоста

	
	
	
	









[bookmark: _GoBack]Отчёт о проведённой работе наркопоста за 2020-2021 уч. год
В школе  работает общественный наркологический пост. Имеется план работы Наркопоста на 2021/2022 учебный год
Цель: первичная профилактика социально-негативных явлений в среде учащихся.
Задачи:
-профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
-повышение значимости здорового образа жизни;
-формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам;
-предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека;
-ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни.

Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на 2020-2021 учебный год.
Все мероприятия, проводившиеся по плану работы наркопоста были направлены на
 реализацию и достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение качества жизни.

Состав наркопоста осуществлял свою деятельность согласно направлениям, указанным в плане работы: учебная работа, профилактическая работа, диагностическая работа, работа с родителями. 
Организация в школьной библиотеке выставок периодических  изданий по проблемам наркотиков,оформление уголка здоровья, проведение конкурсов рисунков и бесед позволило привлечь всех учащихся, независимо от возраста.
В течение года работали спортивные секции волейбола и баскетбола. 
Представители родительского комитета активно включились в работу наркопоста. В основном  их силами осуществляются дежурства на школьных вечерах. Отмечу,  что за истекший период на школьных вечерах  не было выявлено  учащихся, замеченных в употреблении  наркотических и алкогольных веществ

Профилактическая работа
1.Была продолжена работа по привлечению учащихся к кружковой работе.
2.Была проведена Акция  «Неделя добра ».
3.Организован просмотр видео – фильма среди старшеклассников.
4.Были проведены конкурс плакатов «Молодёжь за ЗОЖ», конкурс рисунков «Скажем наркотикам -НЕТ!».
5.Проведен цикл классных часов, посвященных борьбе с курением, алкоголизмом.
6.Педагогом, ответственным за профилактическую работу, и классными руководителями  проведены  беседы  с учащимися 
7.Военно-спортивная игра «Зарница» 
8.Ведётся внутришкольный учёт несовершеннолетних группы риска, текущий контроль успеваемости и посещаемости. 

9 .Заседание МО классных руководителей по теме «Индивидуально- психологические особенности трудных
 подростков».
10.Уроки Здоровья в рамках учебных предметов: физкультуры, окружающий мир, ОБЖ, биологии, химии, обществознания, истории.     В сентябре 2020 г. проведен общешкольный День Здоровья
11.Учащиеся школы участвовали и заняли призовые места на районных конкурсах
12. Силами учащихся организованы и проведены  акции по очистке памятника павшим односельчанам и трудовые десанты для  помощи  ветеранам ВОВ и педагогического труда. 
Работа с родителями 
1. Общешкольное родительское собрание.
2. Классные родительские собрания.
3. Посещение семей учащихся группы риска с целью изучения климата семьи.
  
Серьезных проблем в работе наркологического поста в школе  нет. Учащихся, склонных к употреблению наркотиков, токсических средств,алкоголя  не выявлено, склонные к употреблению курения тоже не выявлено.
Но есть минус в том, что сельская школа не может позволить себе иметь узких специалистов (психолога и социального педагога).
Хотелось бы, чтобы чаще обновлялись наглядно-методические пособия, и школа имела возможность приобрести новые видеофильмы о волонтёрской работе и здоровом образе жизни.  
 

Исполнитель:___________ Лутфуллина р.Ф.





